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kundenstimmen

»Nicole Wrede hat sowohl in ihrer beratenden als auch in ihrer 
textlichen Arbeit ein gutes Auge für das, was wirklich nötig und 
gewollt ist. Sie arbeitet schnell und streitbar, pfiffig und zuverläs-
sig – eine solche Arbeitsweise bereichert nicht nur das Marketing, 
sondern auch das Team.«

»Ich hätte nicht gedacht, wie effektiv ein Coaching sein kann. 
Frau Wrede ist in der Lage, in jede gedankliche Unordnung eine 
herrliche Ordnung zu bringen. Das unaufgeräumte Bild meiner 
aktuellen  Arbeitssituation hat sich sehr schnell in ein strukturier-
tes, schönes Bild gewandelt, das mir so sehr gefällt, dass ich es 
umsetzen werde.
Dafür brauchte ich weiter nichts zu tun, als regelmäßig zu den 
verabredeten Terminen zu kommen und die sehr gezielten Fragen 
von Frau Wrede allein oder mit ihr zusammen zu beantworten.
Sehr geholfen haben mir dabei die konkreten Aufgaben, die ich 
als Hausaufgabe zu erledigen hatte. So ging ich Schritt für Schritt 
vorwärts und hatte jedes Mal das Gefühl, dem Ziel eine großes 
Stück näher gekommen zu sein. Das Ergebnis unserer Arbeit 
ist, dass ich gestärkt und gezielt in die neue Selbstständigkeit 
gehe. Alleine hätte ich das sicher nicht geschafft. Für mich ist es 
plötzlich ganz natürlich, dass ich erfolgreich sein werde. Vor der 
Zusammenarbeit mit Frau Wrede war dieser Punkt sehr unklar. 
Danke für die Geduld und die sehr persönliche Unterstützung.«

»Es sind ja nun schon drei Jahre her, dass Sie Ihre Arbeit als freie 
Texterin für unsere Mitarbeiterzeitschrift ›Team‹ aufgenommen 
haben. Dreizehn Ausgaben sind seitdem erschienen. Schnell 
haben Sie sich in die Materie eingearbeitet und bei uns im Haus 
durch Ihren sympathischen Arbeitsstil und Ihren Sachverstand 
eine hohe Akzeptanz erlangt. Aus diesen positiven Erfahrungen 
heraus haben wir Sie dann mit redaktioneller Arbeit  für unsere 
Produktprospekte und Mailing-Aktionen betreut. Auch diese 
technisch deutlich anspruchsvolleren Themen haben Sie sehr gut 
und immer termingerecht umgesetzt. Auf die weitere Zusammen-
arbeit mit Ihnen freue ich mich.«

»Ich habe mich sehr gut aufgehoben und geleitet gefühlt – vor 
allem bei der Namensfindung sowie der Positionierung und Ab-
grenzung auf dem Markt. Durch diese Begleitung habe ich mein 



Alleinstellungsmerkmal besonders ausarbeiten können. Wenn es 
jemand schafft, genau das herauszuhören, was man meint und 
es kurz und knapp auf den Punkt bringt – wenn es sich dann auch 
noch anhört wie aus dem eigenen Mund – unbezahlbar.«

»Es ist uns jederzeit eine Freude, mit Nicole Wrede ein Projekt zu 
bearbeiten. Sie zeichnet sich durch ihre zielorientierte, angenehm 
unkomplizierte und nette sowie stets effiziente Arbeitsweise aus. 
Mit solchen Partnern macht das Arbeiten Spaß!«

»Während unserer Beratungen fühlte ich mich immer sehr gut 
aufgehoben, und die Zeit verging wie im Flug. Sie war geprägt 
von Zuverlässigkeit, Kreativität und einem Vorgehen, welches das 
Wesentliche schnell und effizient auf den Punkt brachte. Meine 
von Ihnen konzipierten und getexteten Werbematerialien sind 
aussagekräftig auf meine Beraterpersönlichkeit und mein Angebot 
abgestimmt und haben seit Ende der Beratung bei Ihnen bereits 
nicht nur vielerorts Aufmerksamkeit erregt, sondern auch zu wert-
vollen Kontakten und Vertragsabschlüssen geführt.«

»Frau Wredes hervorragende Auffassungsgabe von Inhalten 
sowie ihre rasche und effektive Art zutreffende und ansprechende 
Texte hierfür zu entwerfen, haben uns bei verschiedenen Pro-
jekten und Öffentlichkeitsaufgaben sehr geholfen. Uns ist dabei 
deutlich geworden, wie sinnvoll und lohnend die Unterstützung 
durch eine professionelle Texterin selbst für einen kleinen Verein 
wie dem unseren sein kann.«

»Frau Wrede zeichnet sich als Coacherin in besonderer Weise 
durch ihre Fähigkeit aus, gezielt die Stärken Ihrer Coachees her-
vorzuheben, zu fördern und sie aufs Positivste zu motivieren.
Es gelingt ihr sehr gut, auch schwierige fachbezogene Inhalte in 
flüssige und leicht verständliche Texte zu bringen.
Die Zusammenarbeit mit Frau Wrede grstaltete sich durch ihre 
zugewandte und humorvolle Art durchweg sehr angenehm und 
unterstützend.«

Das sagen andere

\  Vera Rehenbrock, 
Hochschul marketing/PR
APOLLON Hochschule

 www.apollon-hochschule.de

\  Conny Meinicke, 
 CO.M Beratung & Training
 www.co.meinicke-training.de

\ Andreas Rheinländer, 
 Geschäftsführer Sozialer 
 Friedensdienst Bremen
 www.sfd-bremen.de

\ Regina Sänger & Margarete Udolf
 Psychologische Praxis für 
 Beratung und Traumapädagogik
 www.traumapaedagogik-bremen.de
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auswahl

APOLLON – Hochschule der Gesundheitswirtschaft 

bag – Bremer Arbeit GmbH

B.E.G.IN \ RKW Bremen 

Bremer Krankenpflegeschule 

büro 7 

cambio carsharing 

elko Sicherheitstechnik 

Flowserve GESTRA 

Fun Factory 

Grimm und Arnold Werbeagentur  

Hausfreunde – Altbausanierungen 

hkk

Messe Bremen \ MGH 

NUK \ MAPA 

PANGEA

Petri & Tiemann \ Klimahaus 

Portal zur Geschichte Bad Gandersheim

Praxishaus Syke

PROKON Nord 

Qidomo, FengShui Beratung 

Roland-Klinik 

Schünemann Verlag 

steptext dance project

Stiesing

text + pr

wab – Windenergieagentur Bremerhaven 

WESER-KURIER 

ZGF Bremen

Kundenliste
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kunde 

APOLLON –  Hochschule der Gesundheitswirtschaft

auftrag 

Konzept und Text: Studienprogramm \ Mailings \ Broschüren \ Internet

textauszug

Liebe Interessentin, lieber Interessent,

ganz egal ob Sie schon lange im Gesundheitswesen aktiv sind 
und es weiterhin sein möchten oder ob Sie beruflich damit 
bislang nichts zu tun hatten und quer einsteigen möchten. Sie 
liegen richtig! Das Gesundheitswesen ist eine Wachstumsbran-
che mit besten Aussichten: Schon jetzt ist sie mit 4,3 Millionen 
Beschäftigten der größte Wirtschaftssektor deutschlandweit. 
Jeder neunte Beschäftigte ist im Gesundheitswesen tätig. Eine 
Studie aus dem Hause McKinsey spricht von bis zu einer 
weiteren Million neuer Jobs bis 2020!

Die Branche gehört aber nicht nur zu den wachstumsstärksten, 
sondern auch zu den  f lexibelsten.  Privatisierungen, schmalere 
Budgets, kritischeres Patientenverhalten, Zertifizierungen, Fusi-
onen und Outsourcing sind nur einige Schlagwörter für die 
aktuellen Herausforderungen. Dafür braucht es neue Mitarbei-
terprofile und Berufsbilder.

Jetzt werden Fachleute mit akademischer Spezialausbildung 
gesucht, die unter den veränderten Rahmenbedingungen 
betriebswirtschaftlich, organisatorisch, kommunikativ und 
rechtlich erfolgreich arbeiten können. Gleichermaßen mit 
Verständnis für die Prozesse in der Gesundheitsbranche sowie 
für medizinische Notwendigkeiten.
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textauszug

Ein einfaches Erfolgsrezept: Von cambio CarSharing profitieren 
Kunden, Städte, Umwelt und Anleger

Hier in Köln hat cambio CarSharing seit langem einen festen 
Platz gefunden. Vielleicht kennen uns einige noch unter dem 
Namen Stattauto Köln – schließlich halten uns manche Kunden 
schon seit über 16 Jahren die Treue. Das passt zu den Kölnern, 
sind sie doch ihrer Zeit oft voraus und stets offen für nützliche 
Ideen. 

Ebenfalls typisch für das Leben in unserer Stadt ist der Kölsche 
Klüngel. Man hilft sich untereinander, gute Tipps werden 
weitererzählt. Genau das möchten wir mit dieser Broschüre tun: 
Ihnen eine neue profitable Anlagemöglichkeit vorstellen – Ge-
nussrechte von cambio Köln. Mit ihnen können Sie in ein 
gesundes, kreatives, bodenständiges Dienstleistungsunterneh-
men investieren, das einen aktiven Beitrag zum Klimaschutz 
leistet. Gleichzeitig helfen Sie uns dabei zu wachsen.

cambio CarSharing ist nicht nur ökologisch sinnvoll – es 
entspricht auch einem gesamtgesellschaftlichen Trend. Dem 
Klimaschutz wird immer größere Bedeutung beigemessen und 
die Kosten rund um das Autofahren steigen deutlich schneller 
als die allgemeinen Lebenshaltungskosten. Diese Entwicklung 
hat auch in Unternehmen und öffentlichen Verwaltungen 
bereits ein Umdenken bewirkt: Viele Einrichtungen schaffen 
Dienstwagen ab und satteln um auf CarSharing.

Darüber hinaus wird in vielen Städten die Umweltzone geplant. 
Sie gestattet nur neueren Fahrzeugen mit geringem Schadstoff-
ausstoß die Zufahrt in die – oft weitf lächig abgesteckten – In-
nenstädte. Die cambio-Flotte hat einen durchschnittlichen 
CO2-Ausstoß von unter 130 g/km und darf damit in jede City.

cambio Köln bedient eine zukunftssichere Nachfrage, trägt zum 
Umweltschutz bei und schreibt seit 2002 durchgängig schwarze 
Zahlen. Wer also Genussrechte an cambio Köln erwirbt, 
unterstützt eine nachhaltige Mobilität und sichert sich selbst die 
finanzielle Beteiligung an einem ertragsstarken Unternehmen.

kunde 

cambio Carsharing 

auftrag 

Beratung, Konzept und Text: Remotemarketing-Konzept \ 
allgemeine Öffentlichkeitsarbeit \ Broschüre zu Genussrechten
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textauszug

Sicherheitskonzepte nach Ihrem Bedarf

Durchschnittlich alle 2 Minuten wird in Deutschland einge-
brochen. Dabei entsteht laut Statistik der Versicherer jährlich 
ein Schaden von rund 800 Millionen Euro. Mehr als ein Drittel 
aller Einbruchsversuche werden mittlerweile aber durch 
Sicherungstechnik verhindert.

Als Marktführer in Norddeutschland verwirklichen wir die 
dafür notwendigen technischen Lösungen mit höchstem 
Qualitätsanspruch und maximaler Zuverlässigkeit. Ob es um 
Einbruchssicherung, Brand- oder Störmeldung, Videoüberwa-
chung oder um Zutrittskontrollen geht: Dank breit gefächerter 
Fachkompetenz bietet Ihnen unser Team innovative Sicherheits-
technik in allen Facetten.

Auch für spezielle technische Lösungen, die von Grund auf neu 
konzipiert werden müssen, sind wir die richtigen Ansprechpart-
ner. Denn Kundennähe und Beratungskompetenz sind bei uns 
immer inklusive.

kunde 

elko Sicherheitstechnik 

auftrag 

Konzept und Text: Internetauftritt \ Pressetexte \ Broschüren
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textauszug

Dampf- und Kondensatsysteme im Krankenhaus

In einem modernen Krankenhaus wird der für den täglichen 
Betrieb nötige Prozessdampf zumeist in einem zentralen 
Kesselhaus erzeugt. In der Regel gewährleisten dort zwei oder 
drei Dampfkessel im Parallelbetrieb die Versorgungsleistung. 
Die spezifischen Anforderungen eines Krankenhausbetriebes 
an seine Dampf- und Kondensatsysteme liegen jedoch nicht in 
der Dampferzeugung im zentralen Kesselhaus. Diese unter-
scheidet sich unwesentlich von anderen Branchen. Vielmehr ist 
für den Klinikalltag die Dampfversorgung von dezentral 
gelegenen Versorgungseinheiten wie z.B. Kliniktrakten, die auf 
dem Krankenhausgelände verteilt liegen, eine besondere 
Herausforderung. Dementsprechend widmen wir uns im 
Folgenden der möglichen Optimierung einer solch dezentralen 
Versorgungsleistung und den entsprechenden Energieeinspar-
potenzialen.

...

Kreative Metallgestaltung

Zu den in der Kantina ausgestellten kunstvollen Schneemännern 
wurde Julia Audehm durch die schlichte Schönheit einer 
Schwimmerkugel inspiriert. Die Auszubildende zur technischen 
Zeichnerin wollte mehr daraus machen und zeichnete kurzer-
hand einen ersten Entwurf für einen stählernen Schneemann. 
Auch ihre im Rahmen einer Ausbildungskooperation bei uns 
tätige Azubi-Kollegin Lena Walters aus dem Hause Thermo 
Fisher Scientific war begeistert von der Idee. Also wurde alles, 
was in der Ausbildungswerkstatt zu finden war, in Augenschein 
genommen. Verwertung fanden unter anderem Sechskantstahl 
für den Zylinder und Spanabfälle für den Schal. Welch ein 
kreativer Abschluss der Werkstattausbildung – Respekt!

kunde 

Flowserve GESTRA 

auftrag 

Konzeption und Text: Mitarbeiterzeitschrift \ Mailings \ Produkt-
präsentationen \ Pressemitteilungen
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textauszug

Große Lust braucht kein großes Gepäck

Nehmen Sie auch unterwegs einfach mal eine verführerische 
Auszeit. Gerade in fremden Gefilden braucht man schließlich 
jemanden, der einen ein bisschen verwöhnt – warum sollte das 
nicht einer unserer Minivibratoren sein?

Getreu dem Motto „Klein aber fein“ haben unsere MINIVIBES 
mit ihrem handlichen Format alle Vorteile ihrer größeren 
Verwandten: Ausgestattet mit einem leisen, starken Motor sind 
sie stufenlos zu regeln, auch unter der Dusche zu genießen und 
aus hochwertigem Silikon gemacht. Außerdem können Sie ihn 
in eine schützende Metalldose betten – so wird er noch reise-
freundlicher.

Also, packen Sie Ihren Koffer immer sorgsam und denken Sie 
an Ihren kleinen Verwöhner für große Höhepunkte!

kunde 

Fun Factory 

auftrag 

Text: Katalog \ Verpackungen \ Displays
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textauszug

Vier Wände, sechs Köpfe, zwölf Hände

Diese Aufzählung ist ganz allein für Sie bestimmt: Sie sollen 
sich wohl fühlen in Ihren Wänden und es richtig schön haben. 

Dafür strengen wir gerne unsere Köpfe an und packen mit allen 
verfügbaren Händen an. Die Hausfreunde sind eine sechsköpfi-
ge Bautruppe, die mit gebündeltem Know-how Ihr Zuhause auf 
Vordermann bringt. Wir bieten Ihnen die ganze Bandbreite von 
der umfassenden Baubetreuung bis hin zur kleinsten Repara-
tur. 

Bei allem legen wir besonderen Wert auf den Dialog mit Ihnen 
– schließlich sind es Ihre Wünsche, die wir mit unserem 
Können verwirklichen wollen.

kunde 

Hausfreunde 

auftrag 

Konzept und Text: Flyer
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textauszug

Lokales Engagement für eine globale Zukunft 

Das Gefälle zwischen erster und dritter Welt wird steiler. 
Auch in der globalisierten Welt ist und bleibt Bildung für viele 
Menschen unerreichbar und staatliche Lösungen dafür sind 
nicht in Sicht. 
Genau an diesem Punkt setzt die Gruppe pangea an. Der 
Urkontinent pangea, der alle späteren Kontinente vereinte, steht 
in unseren Augen sinnbildlich für eine gemeinsame Welt.

Wir sind fünf Bremerinnen und Bremer, die sich schon lange 
mit dem Thema Nachhaltigkeit befassen und nicht auf der 
theoretischen Ebene verharren möchten. 
Deshalb unterstützen wir ehrenamtlich lokal verortete Projekte, 
die wir persönlich besuchen und begleiten. Der kontinuierliche 
Dialog mit den Menschen vor Ort ist uns wichtig, denn wir 
möchten mit unserer Arbeit konkret ein besseres Miteinander 
auf dieser Erde fördern.

kunde 

Pangea 

auftrag 

Konzept und Text: Spendenflyer
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textauszug

Museum Frauenstift Gandersheim
… auf den Spuren der ersten deutschen Kaiserdynastie

Hinein in 1000 Jahre deutscher Geschichte

Im tiefsten Mittelalter, dem Jahre 852, haben Liudolf und seine 
Die Beiden sind die ersten namentlich bekannten Vertreter der 
mehr als 100 Jahre herrschenden Dynastie der Ottonen. 

Mit dem Frauenstift legten sie einen bedeutenden Grundstein 
für den Aufstieg ihrer Familie. Im Stift wurden nicht nur 
Töchter des Herrscherhauses ausgebildet; viele wurden sogar 
mächtige Äbtissinen, die als Vorsteherinnen des Stiftes politisch 
Einfluss nahmen.

Das Stift war auch wirtschaftlich von großer Bedeutung – zu 
erkennen an den kostbaren Reliquien, die erst 1995 auf dem 
verstaubten Kirchendachboden wiederentdeckt wurden; 
darunter eine der seltenen Heilig-Blut-Reliquien Christi.

Mit spannenden Hörstationen, einem einfallsreichen Design 
und denkwürdigen Geschichten erleben Sie die imposante 
Vergangenheit auf über 500 Quadratmetern Ausstellungsfläche 
an Originalschauplätzen. Dank der kleinen Kirchenmaus 
Antonie haben auch Kinder ihren Spaß mit den 200 Exponaten 
aus über 1000 Jahren deutscher Geschichte.

kunde 

Portal zur Geschichte 

auftrag 

Profilschärfung \ Namensfindung \ Text
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textauszug

Fester Bestandteil im Strommix der Zukunft: die Windenergie

Der Wind-Nutzung wird weltweit eine große Rolle in der 
nachhaltigen Energieversorgung zugeschrieben. PROKON Nord 
beteiligt sich seit der Gründung aktiv an diesem Zukunfts-
markt. Onshore sind wir mittlerweile ausschließlich als Betrei-
ber tätig, offshore an der Planung, Entwicklung und Umsetzung 
beteiligt.

Onshore haben wir in den zurückliegenden Jahren mit insge-
samt 13 Windparks, zwei Testfeldern und einem Jahresertrag 
von insgesamt 250 Mio. kWh einen wertvollen Bestand aufge-
baut. Mit der durch unsere Anlagen eingespeisten Strommenge 
können etwa 70.000 Haushalte versorgt werden. Die daraus 
resultierenden Einnahmen sichern dem Unternehmen einen 
steten, kalkulierbaren Cash-Flow.

Offshore waren wir als Pioniere der ersten Stunde dabei. 
Die Genehmigung des ersten Offshore-Windparks außerhalb 
der 12-Seemeilen-Zone geht auf unsere Initiative zurück. 
Mittlerweile haben wir die Rechte an dem Testfeld ‚alpha 
ventus’ vergeben; dieses wird als Gemeinschaftsprojekt ver-
schiedener Energieversorger vorangetrieben. Mit Multibrid, 
einer unserer Beteiligungsgesellschaften, steuern wir dort die 
entscheidende technische Hardware bei. Dazu gehören die von 
der OWT Offshore Wind Technologie entwickelten dreibeinigen 
Gründungsstrukturen aus Stahl, die so genannten ‚Tripods’, 
und die bereits an Land vormontierten 5-Megawatt-Anlagen vom 
Typ M5000. Auch die Errichtung der Windenergieanlagen liegt 
in den Händen von PROKON Nord und Multibrid.

Unser klarer Vorteil in Sachen Offshore-Projektierung ist neben 
einer kreativen und leistungsstarken Engineering-Abteilung 
auch die umweltwissenschaftliche Kompetenz in unserem 
Kernteam. Denn der ökologische Aspekt ist im Offshore- Seg-
ment ein ganz entscheidender Faktor für die realistische 
Abwägung eines Vorhabens.

kunde 

PROKON Nord 

auftrag 

Konzept und Text: Imagebroschüre
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textauszug

Ganzheitlich engagiert für mehr Lebensqualität

Die Behandlung erfolgt stationär im Wirbelsäulenzentrum der 
Roland-Klinik. Sie wird von Spezialisten ganz individuell auf Ihr 
Krankheitsbild zugeschnitten. Dafür identifizieren wir gemein-
sam mit Ihnen zunächst die Faktoren, die Ihre Krankheit 
verursacht haben und auch diejenigen, die sie aufrechterhalten. 
Daraus leiten wir die für Ihre Situation wirkungsvollste Thera-
pie ab. 

Handeln statt Behandeln ist dabei eines unserer Prinzipien. 
Deshalb ergänzen sich aktive und passive Anteile in der Thera-
pie. Neben medikamentöser Schmerztherapie kommen thera-
peutische Lokalanästhesie und invasive rückenmarksnahe 
Schmerzbehandlungen zum Einsatz. Intensive Physiotherapie, 
Nordic Walking, Work-Hardening, Verhaltenstherapie und 
Entspannungstechniken runden BIRTH zu einem ganzheitli-
chen Programm ab.  

Sie als Patient lassen sich für Ihre Gesundung behandeln, 
lernen aber auch selbst dafür zu sorgen, dauerhaft Schmerzen 
zu durchbrechen und zu Ihrer gewohnten Lebensqualität 
zurückzukehren.

kunde 

Roland-Klinik 

auftrag 

Beratung Öffentlichkeitsarbeit \ Konzept und Text für Werbe-, 
Online- und Pressepublikationen
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textauszug

Dein Wort ist Gesetz, Mutti!

60 Jahre Grundgesetz – Grund genug, den vier Gesetzesmüt-
tern unseren Glückwunsch auszusprechen: Elisabeth Selbert, 
Frederike Nadig, Helene Weber und Helene Wessel haben das 
Grundgesetz 1949 mitgestaltet und erfolgreich für den Satz 
„Männer und Frauen sind gleichberechtigt“ gekämpft. 
Wir gratulieren zu diesem bedeutenden Muttertag!

kunde 

ZGF Bremische Zentralstelle für die Verwirklichung der Gleichberechtigung der Frau

auftrag 

Konzept, Text, Projektmanagement: Gratis-Postkarte zum Muttertag;
Sponsoringkonzept


